
Rozkład zajęć od dnia 27.04 do 30.04.2020r. 

Poniedziałek 27.04.2020r. 

„Dbamy o przyrodę” 

Odkrywanie litery h: małej i wielkiej, pisanej i drukowanej. Pomyśl i wyszukaj 

słowa rozpoczynające się na tę literę. Podaj imiona rozpoczynające się na h. 

Podziel te słowa na sylaby i na głoski.  

Praca w kartach pracy- książka zielona 70 i 71, książka różowa 72. 

Otwórz książkę fioletową na str. 19. Popatrz co robi Olek i Ada. Na rysunku 

widać, że zakładają hodowlę kwiatków, które kwitną na wiosnę. Jak nazywa się 

ten kwiat? Podpowiem ci, że jego nazwa rozpoczyna się głoską h. Może i ty 

założysz taką hodowlę. Wykonaj to ćwiczenie. 

Wtorek 28.04.2020r. 

„Jak dbać o przyrodę” 

Posłuchaj piosenki „Ochroń przyrodę”. Trzeba otworzyć str. Internetową: 

Piosenki/Olek i Ada/ Nowe przygody. Po wejściu na stronę kliknij w Nowe 

przygody Olka i Ady BB+, potem  dojedź do fioletowej płyty, następnie przejdź 

na płytę 2 i najedź na piosenkę o numerze 11. 

Odpowiedz na kilka pytań dotyczących tekstu piosenki: 

1. Co to znaczy, że mieszkamy na wielkiej kuli? 

2. Czym jest Ziemia? Dlaczego musimy o nią dbać? 

3. Czy wszyscy dorośli są przyjaciółmi Ziemi? 

4. Co oznaczają słowa piosenki:”W ogromnym kosmosie Ziemia się nie 

zgubi, gdy ją mały człowiek zacznie lubić”? 

Spróbujcie zamienić się w drzewa i pokażcie swoje emocje do słyszanego 

tekstu: „ Dawno temu lasy były czyste, pełne ptaków i innych zwierząt. Drzewa 

były szczęśliwe, wesoło się uśmiechały, słuchając śpiewu ptaków siedzących na 

gałęziach. Mijały lata, powoli zachodziły zmiany – wycinki, bezmyślne niszczenie 

drzew. Zaczęło to złościć drzewa. A gdy na dodatek pojawiły się śmieci, które 

ludzie wywozili do lasu – drzewa wystraszyły się, co się z nimi stanie. Czy zginą 



w tych górach śmieci? Czy uschną? Dzisiaj smutno patrzą na to, co się dzieje. 

Może dzieci im pomogą? 

Pomyśl w jaki sposób możesz ty i twoi bliscy pomóc lasom i nie tylko? 

Zapraszam cię do obejrzenia krótkiego edukacyjnego filmiku:”W kontakcie z 

naturą”: 

https://www.youtube.com/watch?v=zleExE18fqQ 

Praca w kartach pracy – książka fioletowa 12 i 13 książka zielona 74 i skan tej 

karty dla dzieci 5letnich – na końcu rozkładu. 

 

Środa 28.04.2020r. 

„Ochroń przyrodę” 

Dzisiaj chcę się z wami przywitać na wesoło. Zapraszam cię do wysłuchania 

piosenki: https://www.youtube.com/watch?v=dvSAoxWiVT4 

Każdy z was na pewno był w lesie. Powiedzcie co to jest las? Jakie rodzaje 

mamy lasów? Co to znaczy ,że lasy to płuca Ziemi?  

Wszystkie odpowiedzi są wam znane, ponieważ nieraz omawialiśmy te punkty 

na zajęciach. Lasy to płuca Ziemi, bo produkują tlen, którym oddychamy, 

zatrzymują także pył i kurz, oczyszczają powietrze, a drzewa iglaste wydzielają 

olejki eteryczne. Ale las to przede wszystkim dom dla zwierząt. Przypomnij 

sobie jakie zwierzęta możemy spotkać w naszych lasach? Jak powinniśmy się 

zachowywać podczas pobytu w lesie? 

Otwórz książkę na str. 66-69 obejrzyj wszystkie ilustracje, opowiedz co na nich 

widzisz, poproś o pomoc kogoś starszego. Przeczytaj teksty znajdujące się pod 

ilustracjami i odpowiedz na pytania tam zawarte.  

Praca w kartach pracy – książka fioletowa 14 i 15 książka zielona 72 

Zapraszam cię do obejrzenia króciutkiej bajeczki:”rodzina Treflików-śmieci”: 

https://www.youtube.com/watch?v=3B5JRCqt8HU 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zleExE18fqQ
https://www.youtube.com/watch?v=dvSAoxWiVT4
https://www.youtube.com/watch?v=3B5JRCqt8HU


Czwartek 30.04.2020r. 

„Segregujemy śmieci” 

Posłuchaj krótkiego opowiadania: 

„Staś przyszedł do przedszkola z nosem na kwintę. 

- Przyjechała wczoraj-oznajmił zrezygnowany. 

- Kto? – spytała Marysia. 

- Ekociocia. Wszyscy westchnęli ze zrozumieniem, tylko Ada nic nie rozumiała. Jacek pochylił 

się nad jej uchem.- Ekociocia Stasia dba o całą planetę i kiedy do nich przyjeżdża, Staś też 

musi dbać o planetę, a nie jest to łatwe – wyszeptał. 

- Ale to chyba dobrze dbać o planetę?- powiedziała Ada.- Nasza planeta jest taka miła. Staś 

wzruszył ramionami. 

- Musimy segregować śmieci, kupować specjalne jedzenie i nie wolno nam używać 

dezodorantów. I ciotka wciąż mówi o nas „mordercy”, bo kiedyś znalazła w szafie futro po 

babci. Na tę rozmowę weszła pani. 

- Ekologia to bardzo ważna nauka. – powiedziała. O tym jak funkcjonuje środowisko, 

zwierzęta, ludzie i rośliny. Człowiek potrafi bardzo szkodzić środowisku, twoja ciocia chce na 

to zwrócić uwagę. 

- Tata wczoraj wyszedł trzaskając drzwiami, gdy zwróciła mu uwagę, że jajko, które je, jest 

nieszczęśliwe. Wszystkie dzieci zaczęły się śmiać. Ada podeszła do pani. 

- Nie jestem duża, prawda? A planeta jest ogromna. Tak?- zapytała. 

- Tak – odpowiedziała pani. 

- Więc jak mogę jej pomóc i się nią opiekować? Nawet nie mogę jej pogłaskać po policzku, 

gdy jest chora. Bo gdzie ona ma policzek? 

- Możemy inaczej się nią opiekować. Coś ci pokażę. I pani zwołała wszystkie dzieci. 

 -Posłuchajcie, pójdziemy teraz do naszego ogródka i zbierzemy śmieci. 

- Przecież jest czysto – powiedziała Marta. 

- Więc dobrze rozejrzyjcie się dookoła – pani wykonała szeroki ruch ręką. 

- O puszka po napoju – powiedział Jacek wykopując ją z ziemi. O i trzecia reklamówka. Po 

kilku minutach z czystego ogródka dała się uzbierać niezła kupka śmieci. 



- Widzisz Ado nie trzeba planety głaskać po policzku, ale możesz pomóc jej nie mieszkać w 

bałaganie. Taka puszka rozkładałaby się w ziemi bardzo długo i te reklamówki też. Trzeba je 

więc wrzucić do specjalnego pojemnika”. 

Odpowiedz na pytania: 

1. Co to jest ekologia? 

2. Jak pomagać planecie być zdrową? 

3. Co to jest segregacja? 

4. Jak należy segregować śmieci? 

Czy wiesz, że segregowane śmieci poddawane są recyklingowi. Recykling to 

proces ponownego wykorzystywania odpadów w celu stworzenia nowych 

produktów. Jest to drugie życie starych przedmiotów. Dzięki recyklingowi 

zmniejsz się ilość śmieci, które są składowane na wysypiskach i zmniejsza się 

szkodliwość na środowisko. Zapamiętaj to i sam przyczyń się do ochrony 

środowiska i segreguj śmieci. 

Zapraszam cię do obejrzenia filmu „Żyj z klasą-segreguj śmieci”: 

https://www.youtube.com/watch?v=qbwj-D84Sk 

Praca w kartach pracy – książka fioletowa  17,18 

 

W piątek 1 maja jest szczególny dzień – Dzień Flagi. Czy pamiętasz w jakich 

kolorach jest flaga Polski. Czy jest biało-czerwona, a może czerwono-biała? 

Otwórz książkę na str. 70 i 71 popatrz co robi Ada w przedszkolu, w jaki sposób 

dzieci przygotowują się do obchodów tego dnia?  

Bardzo proszę cię o wykonanie takiej flagi. Poproś kogoś starszego o pomoc i 

prześlij mi zdjęcie ze zrobioną flagą. 

Poniżej przesyłam ci załącznik:  

1. Mapa Polski i jej symbole. 

2. Różne flagi. Znajdź flagę Polski. Policz ile ich jest. 

3. Karta pracy dla 5latków. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qbwj-D84Sk


 

 



 

 



 

 

    



 

 


